
 
 

SHOKZ E320 
Felhasználói útmutató 

 
 
 
Alkalmazások 
Töltsd le a Shokz alkalmazást 
Az alkalmazásban a következőket teheted: 

• Aktiváld a Dolby Audiot.  
• Kapcsold be a többpontos párosítást.  
• Kapcsoló EQ módok  
• Testreszabható vezérlőgesztusok  
• Használd Find My Earbuds programot.  
• Frissítsd a firmware-t.  

 
 
 



CSOMAG TARTALMA 

 
 

 
Kézivezeték diagram 
Ezeket a nyitott hátulú fejhallgatókat a hallójáraton kívül viselik. 
A szimmetrikus kialakítás lehetővé teszi, hogy a fejhallgatót felcserélve használd mind a bal és jobb 
fülnél.  
A hangcsatornák automatikusan beállítódnak. 
Alkatrészek leírása 

• JointArc™  
• Előadó  
• Akkumulátor rekesze  

 
 
 
 



 

Töltési tok 
Alkatrészek leírása 

• Töltőtok LED jelző  • Töltőtok gomb  

 
 
 

 
Bluetooth párosítási utasítások 
Nyisd ki először a töltődobozt. 
A fülhallgatók automatikusan Bluetooth párosítási módba lépnek. 
A tok belsejében lévő jelzőlámpa felváltva villog, mint narancs, illetve zöld. 
Ha újra összefűzödd a fülhallgatókat, kövesd ezeket a lépéseket: 

1. Mindkét fülhallgatót vissza a töltőházba.  
2. Hagyd nyitva a tokfedelet, és nyomd meg a tokon lévő gombot több mint 3 másodpercig.  

Amikor a jelzőfény felváltva villogni kezd narancssárgát és zöldet, a fülhallgatók párosítási módba 
lépnek. 

 
 

3. Kapcsold be a Bluetooth-t az eszközön, és válaszd ki: "OpenDots 2 by Shokz". Ha az eszköz 
bejelenti a sikeres párosítást, a kapcsolat teljes. 



 
Megjegyzések 
Ha csatlakoztatod a telefonhoz, a fülhallgatók automatikusan bekapcsolnak és újra csatlakoznak, 
amikor kinyitod a töltőtokot. Amikor a tok zárul, automatikusan kikapcsolnak és leválasztják a telefont. 
Ha a kapcsolat elszakad a Bluetooth hatótávolság túllépése miatt, a fülhallgatók automatikusan 
újracsatlakoznak, amikor visszatérnek a hatótávolságba. Csak csinálj bármilyen érintési gesztust, 
hogy újra összekapcsold a kapcsolatot. 
 
 
 

Viselési utasítások 
1. Fogd meg a  hüvelykujjad és mutatóujjad közötti JointArc részt, és emeld a füled felé.™ 
2. A kerek hangszóró részt a fülcimpa belső széléhez helyezze. Tedd az akkumulátor részt a füled 

mögé. 
3. Állítsd be a fülhallgatók helyzetét, hogy biztonságosan és kényelmesen üljenek. A legjobb 

stabilitás érdekében javasoljuk, hogy a JointArc™  szakaszt kissé lefelé fordítsuk (0°-tól 30°-ig). 
 

 

 
 
Kerüld el ezeket a gyakori hibákat 
Elhelyezés – Ügyelj rá, hogy a hangszóró kerek része a füljárat elé kerüljön – soha ne tedd be a 
füledbe. 
Szög – Tartsd  a JointÍvet™ természetes szögben. Ne helyezd túl magasra vagy túl alacsonyra. 
Kezelés – Ne húzd, csavard vagy hajlítsa túl erősen a fülhallgatót. 
 



Érintési utasítások 
Egyujjas koppintás 
Érintsd meg a JointArc™ vagy az akkumulátor bármely részét egy ujjal. 

 
Kétujjas csípés 
Óvatosan nyomd meg az akkumulátor mindkét oldalát egyszerre két ujjal. 

 
 
 

Hangvezérlés 
Jellemzők Sűrűség 

Lejátszás / Szünet Nyomd meg az 1-et× vagy a 2-t× 

Hangerő lecsökkent Tartsd a bal fülhallgatót 

Hangerő felemelkedése Fogd a jobb fülhallgatót 

Előző szám Nyomd meg a bal fülhallgatót 2× 

Következő szám Nyomd meg a jobb fülhallgatót 2× 

 



Híváskezelés 
Jellemzők Sűrűség 

Válasz/Befejező hívás Nyomd meg az 1-et× 

Elutasíts egy hívást Nyomja meg a 2-t× 

 
 

Fejlett híváskezelés 
Amikor jön egy második hívás, a következőket teheti: 
Vegyél fel egy új hívást, és tedd a jelenlegi hívást (Nyomd meg bármelyik fülhallgatót 1×.) 
 
Miután felvette a második hívást, a következőket teheti: 
Váltás hívások között (Nyomd meg bármelyik fülhallgatót 1×.) 
Fejezd be a jelenlegi hívást, és válts várakozó hívásra ( Nyomd meg bármelyik fülhallgatót 2×.) 
Elutasítsd az új hívást (Nyomd meg bármelyik fülhallgatót 2×.) 
Fejezd be a jelenlegi hívást, és vegyél fel egy bejövő hívást (tartsd le mindkét fülhallgatót). 
 

 
Kapcsolás 
Ha a fülhallgatót a töltőtokba helyezik, a kinyitás automatikusan bekapcsol. 
Ugyanakkor a töltődoboz jelző is felvillan. 

 
Megjegyzés 
A fülhallgatók eltávolítása után javasoljuk, hogy zárd be a töltődobozt. Ez segít megtakarítani az 
akkumulátor élettartamát, és megakadályozza, hogy por és szennyeződés kerüljön a tokba. 



Leállás 
Tedd vissza mindkét fülhallgatót a töltődobozba, és csukd be a fedelet. 
A fülhallgatók automatikusan kikapcsolnak.  

 
 
 

Készenlét 
Ha a fülhallgatók ki vannak a töltőtokból, és  3 percig nincsenek csatlakoztatva egyik eszközhöz sem, 
automatikusan készenléti üzemmódba kapcsolnak, hogy megtakarítsák az akkumulátort. 
 
 

Fülhallgatók töltése 
Tedd a fülhallgatókat a töltődobozba, hogy mágnesesen illeszkedjenek a helyükre. 
A töltődoboz jelző felvillan, és bezárhatod a tokot. 

 
Megjegyzések 
A töltődobozon található jelző mutatja a fülhallgatók akkumulátorának állapotát a házban. 

o A zöld fény 80% feletti akkumulátorszintet jelez .  
o Egy narancssárga fény az akkumulátor szintje kevesebb mint 80% jelzi.  

Ha mindkét fülhallgató a tokban van, akkor megjelenik az alacsonyabb töltési szintű fülhallgató 
állapota. 



Körülbelül 60 perc alatt töltik fel a fülhallgatót. Győződj meg róla, hogy a töltődoboznak van elég 
energiája a töltéshez. 

A töltőtok töltése 
Csatlakoztasd a mellékelt USB-C ↔ USB-C  töltőkábelt a töltőházhoz, a másik végét pedig USB-C 
tápforráshoz vagy tanúsított AC töltőhöz. 
Alternatívaként a töltődobozt egy tanúsított vezeték nélküli töltőre is helyezheted. 
Töltés közben a tok külső oldalán narancssárga jelzőlámpa világít, jelezve, hogy a töltés folyamatban 
van. Amint a jelzőlámpa  zöldre vált és égve marad, a tok teljesen feltölt. 

 
 
Megjegyzések 
Kábellel töltéskor körülbelül 2 óra alatt tölt fel. 
A töltőtok szabványos USB feszültséget használ, 5V ±5%. 
Nem ajánlott magasabb feszültségű tápegységet használni. 
Harmadik féltől származó töltőkábelek használata megnövelheti a töltési időt. 
Győződj meg róla, hogy a töltőcsatlakozó száraz és nem tartalmaz izzadságot vagy más folyadékot 
töltés előtt. 
Ha folyadék van a csatlakozóban, töröld le puha, száraz kendővel. 
Vezeték nélküli töltéssel a tok körülbelül 4 óra alatt teljesen feltöltődik. 
Ha a tok szilikon védőburkolattal van felszerelve, a töltés tovább tarthat. 
Győződj meg róla, hogy a tok pontosan a vezeték nélküli töltő közepébe van helyezve töltés előtt. 
Ha nincs megfelelően beállítva, előfordulhat, hogy nem történik töltés. 
 
 

Töltési tokjelző 
1. A fülhallgató akkumulátorának állapota a töltődobozban 
Ha a fülhallgatókat a tokba helyezik, a jelző mutatja a töltési állapotukat. 
Megjegyzés: Ha mindkét fülhallgató a tok alatt van, akkor az alacsonyabb töltési szinttel rendelkező 
fülhallgató állapota jelenik meg. 
Az akkumulátor 80% alatt Amikor a tok kinyitja, a narancssárga lámpa 5 másodpercig ég  , majd 
kialszik. 
Az akkumulátor 80% felett Amikor a tok kinyitva van, a zöld lámpa 5 másodpercig ég  , majd 
kikapcsol. 



 
 
2. Mindkét fülhallgató ki van büntetve, és a tok nincs csatlakoztatva külső áramhoz 
Ebben az esetben a jelző a töltődoboz akkumulátor állapotát mutatja. 
Az akkumulátor 40% felett  
Amikor a tokot nyitják vagy becsukják, vagy amikor megnyomják a gombot, a zöld lámpa 5 
másodpercig  ég.  
Az akkumulátor 40% alatt 
Amikor a tokot nyitják vagy becsukják, vagy amikor megnyomják a gombot, a narancssárga 
jelzőlámpa 5 másodpercig  ég.  
 
 
3. Külső tápegységhez csatlakoztatva 
Töltés – A narancssárga jelzőlámpa folyamatosan ég. 
Töltés befejezve – A zöld jelzőlámpa folyamatosan ég. 
 
 
4. Egyéb államok 
Gyári visszaállítás – A narancssárga lámpa  5 másodpercig villog  , majd kialud. 
Párosítási mód – A narancssárga és zöld fények felváltva villognak. 
 
 

 

 
 
Egyéb Shokz alkalmazás funkciók 
 

Fejlesztett Dolby Audio 
1. A továbbfejlesztett Dolby Audio gazdagabb, ütőbb basszust ad, amely mélységet és 

dinamikát ad a zenédnek, miközben tiszta vokálokat, tágas hangszínpadot és élethű 
részleteket biztosít. A Dolby Audio-t be- vagy kikapcsolhatod a Shokz alkalmazásban. 

2. Győződj meg róla, hogy a fülhallgatók csatlakoztatva vannak a telefonodhoz, és nyisd meg a 
Shokz alkalmazást használat előtt.  

3. A funkció aktiválásához vagy kikapcsolásához használja a Dolby Audio kapcsolót.  



 
 
 
 
 

EQ beállítások 
1. A Shokz alkalmazásban választhatsz különféle hangprofilok közül, vagy sajátokat készíthetsz.  
2. Győződj meg róla, hogy a fülhallgatók csatlakoztatva vannak a telefonodhoz, és nyisd meg a 

Shokz alkalmazást használat előtt.  
• A hangprofilok menüjéből válaszd ki a kívánt előbeállítási módot. Elérhető módok: Standard, 

Vokális, Basszus, Privát, Smart EQ, Testreszabás. 

 
 
 
 



Többpontos párosítás 
1. Először is kapcsold a fülhallgatókat a telefonodhoz.  Ezután a Shokz alkalmazásban válaszd ki: 

"MultiPoint Pairing" 

 
 

2. A megjelenő ablakban ellenőrizd, hogy a többpontos párosítási funkció be van kapcsolva.  
3. Válaszd ki:  "Csatlakozz a második eszközhöz" , és kövesd az utasításokat a második eszköz 

csatlakoztatásához. 

 
 

4. A fülhallgatók most egyszerre két eszközhöz vannak csatlakoztatva. Kényelmesen kezelheted a 
Bluetooth kapcsolatodat a Shokz alkalmazáson keresztül. 

 
 

Cserélhető bal/jobb fülhallgatók 
1. Nem szükséges megkülönböztetni a bal és jobb fejhallgatót.  Telepítés után automatikusan 

felismerik a helyüket, és helyesen jelölik ki a bal és jobb hangcsatornákat. Ez a funkció be- vagy 
kikapcsolható a Shokz alkalmazásban. 

2. Győződj meg róla, hogy a fülhallgatók sikeresen csatlakoztatva vannak a telefonodhoz.  Ezután 
aktiváld a Shokz alkalmazásban a kapcsolót: "Cserélhető bal/jobb fülhallgatók" 



 
 
 
 

Kopásérzékelő 
1. A fülhallgatók automatikusan felismerik, hogy bekapcsolva vannak, és ennek megfelelően 

automatikusan elindítják vagy állítják meg a hanglejátszást. Ezt a funkciót a Shokz 
alkalmazásban be- vagy kikapcsolhatod. 

2. Győződj meg róla, hogy a fülhallgatók csatlakoztatva vannak a telefonodhoz, és nyisd meg a 
Shokz alkalmazást használat előtt.  

3. Az alkalmazás megnyitása után érintse meg a jobb felső sarokban található beállítási ikont, és 
válassza ki: "Beállítások" > "Smart Wear Detection". Itt be- vagy kikapcsolhatod a funkciót. 

 
 
 



Állítsd be a hangértesítések hangerőjét 
1. A hangértesítések hangerője a Shokz alkalmazásban állítható be.  
2. Nyisd meg az alkalmazást, és érintsd meg a jobb felső sarokban lévő beállítások ikont. Ezután 

válaszd ki: "Beállítások" > "Prompt beállítások" Válaszd ki a kívánt hangerőszintet: alacsony, 
közepes, magas.  

 
 
 

Automatikus újracsatlakozás 
1. Ha bekapcsolják, a fülhallgatók automatikusan megpróbálnak csatlakozni az utolsó 

csatlakoztatott eszközhöz. A sikeres kapcsolatot hangértesítés erősíti meg. 
2. Ha a kapcsolat megszakad a távolság miatt, és 3 percen belül  visszatérsz a Bluetooth 

hatótávolsághoz (10 m), a fülhallgatók automatikusan újra csatlakoznak az utolsó párosított 
eszközhöz. A sikeres kapcsolatot hangértesítéssel erősítik meg. 

3. Mindkét eszköznek be kell kapcsolnia és Bluetooth hatótávolságon belül (10 m). Győződj meg 
róla, hogy a Bluetooth be van kapcsolva a mobileszközödön. 

 
 

Keresd meg a fülhallgatómat 
1. A használat előtt győződj meg róla, hogy a fülhallgatók csatlakoztatva vannak a telefonodhoz. 

Ezután nyisd meg a Shokz alkalmazást, és válaszd ki: "Find My Earbuds" 
2. A megjelenő ablakban válaszd ki azt a készüléket, amit meg akarsz találni.  
3. Válaszd: "Ping bal fül" vagy "Ping jobb fül" A kiválasztott fülhallgató folyamatosan hangot fog 

kiadni. 
Megjegyzés: Ne használd ezt a funkciót, amíg fejhallgatót viseled. 
 
 

A fejhallgató visszaállítása 



1. A visszaállítás törli a párosított eszközök listáját, és visszaállítja az összes beállítást gyári 
alapértelmezetekre.  

2. Tedd mindkét fülhallgatót a töltőtokba.  
3. Hagyd nyitva a tok fedelét, és tartsd 15 másodpercig nyomva a töltődoboz gombot. Amint a 

narancssárga lámpa a tokban  5 másodpercig villog  , majd kialszik, a reset befejeződik. 
4. Amint a jelzőlámpa narancssárgán és zölden felváltva villog, a fülhallgatók újra készen állnak a 

párosításra.  
 
 

Takarítás és karbantartás 
1. A töltőház és a fülhallgatók fém érintkezőinek tisztítása  

Egy puha hegyű vattapálkával, amelyet kis mennyiségű orvosi alkohollal vagy tiszta vízzel nedvesíten, 
óvatosan tisztítsd meg a töltődobozban lévő fém érintkezőket. Ezután tisztítsd meg a folyékony 
maradékot egy tiszta, száraz, szöszmentes kendővel, és hagyd, hogy minden alaposan megszáradjon. 
Ugyanígy tisztítsd meg a fejhallgató alján lévő fém kontaktokat is. 
 

2. Sportolás vagy folyadékokkal való érintkezés után távolítsd el az izzadságot, a koszt és a 
port a fülhallgatóról.  

Mielőtt a fülhallgatókat a töltőtokba helyeznéd, győződj meg róla, hogy mind a fülhallgatók, mind a 
töltőérintkezők teljesen szárazak és tiszták. 
Megjegyzés: Ne hajlítsd vagy csavard túl meg a fülhallgatókat. Ez deformálhatja őket, és ronthatja a 
viselési kényelmet. 

IP-védelem 
Ellenőrzött laboratóriumi körülmények között magukat a fejhallgatókat por- és vízállóság 
szempontjából tesztelték, és megfelelnek  az  IEC 60529 szerint az IP57-es minősítésnek. 
 
Megjegyzések 

1. Az IP57-es besorolás  csak a fülhallgatókra vonatkozik, nem a töltőtokra.  
2. A vízellenállás nem tartós, és normál használat mellett fokozatosan csökkenhet.  
3. Ne merítse a terméket vízbe, ne tegye ki hosszan tartó nedvességnek, és ne használja vízi 

sportok során, például úszás, vízisí vagy szörfözés során.  
4. Ha a termék vagy a kiegészítők vízzel érintkeznek, szárítsd meg minél előbb, és hagyd, hogy jól 

szellőztetett és hűvös helyen száradjon meg.  
Ne használd vagy töltsd fel a terméket, amíg teljesen meg nem szárad. 
 
 

 
Tárolás és karbantartás 

Tárold a terméket hűvös, száraz helyen. Az ajánlott működési hőmérséklet 0 °C és 40 °C között.  
Védd meg a terméket a hőforrásoktól, gyúlékony gázoktól, valamint tisztító vagy korrodáló 
folyadékoktól. Ne tegye ki hosszú időre közvetlen napfénynek vagy magas hőmérsékletnek. 



Ha a termék bármely része sérült, füstölni kezd, túlzottan felmelegszik, vagy égő szag van, azonnal 
hagyd abba a használatát.  
A fejhallgató IP57-es  minősítéssel rendelkezik a por és víz ellen, ami alkalmas a vízen kívüli 
normál sporttevékenységekhez. Ugyanakkor nem teljesen por- vagy vízállóak.  
A töltőtok IP54  minősítéssel rendelkezik por és fröccsenő víz ellen. 
Ne merítsd a terméket vízbe. 
Az IP57 és IP54 minősítések  nem állandóak, és normál használat során fokozatosan 
csökkenhetnek. 
Tisztítsd meg a terméket puha, száraz kendővel.  
Ha a terméket hosszabb ideig tárolták, töltsd fel újra teljes feltöltést használat előtt.  

 
 

A sorozatszám helyszíne 
1. A termék sorozatszáma a csomagoláson található vonalkód címkén és a garanciális kártyán is 

szerepel.  
2. A töltőtok alján is megjelenik.  

 
 
 

Garancia 
A fülhallgatóid garanciával rendelkeznek. 
A Korlátozott Garancia részleteiért kérjük, látogasson el a következő oldalra: 
https://shokz.com/pages/warranty-return 
 
 

https://shokz.com/pages/warranty-return
https://shokz.com/pages/warranty-return


   Hallásvédelmi tájékoztató
Ön egy olyan fej- vagy fülhallgatót vásárolt,amely szórakoztató célokra készült, de ha nem figyel oda a hangerőre, károsíthatja a hallását. 
Különösen hosszabb zenehallgatás esetén ajánlott a hangerő körültekintő megválasztása.

     A túl magas hangerő visszafordíthatatlan halláskárosodást okozhat!
A termék használatbavétele előtt olvassa el az alábbi tájékoztatást, amelyből megtudhatja, hogyan előzheti meg a halláskárosodást, és 
védheti meg hallását!

1. 1. Miért fontos a hallásvédele A fülünkben található érzékelő sejtek segítségével hallunk. Hosszabb ideig tartó erős hangoknak való
kitettség ezeknek az érzékelő sejteknek a fáradását okozza. Ennek eredménye ideiglenes halláskárosodás vagy fülzúgás. A rendszeres,
hangos vagy hosszan tartó zaj hatására az érzékelő sejtek és más struktúrák véglegesen károsodhatnak, ami visszafordíthatatlan
halláskárosodáshoz, fülzúgáshoz vagy mindkettőhöz vezethet. A hangos zaj okozta halláskárosodást zaj okozta halláskárosodásnak
nevezzük. Ez lehet azonnali (például hirtelen hangrobbanás hatására), azonban gyakoribb, hogy a halláskárosodás fokozatosan,
visszafordíthatatlanul alakul ki, és gyakran észrevétlen marad, vagy figyelmen kívül hagyják, amíg a hatások nyilvánvalóbbá nem válnak.

2. . A halláskárosodás tünet
A következő tünetek jelentkezése esetén halláskárosodás állhat fenn, ezért érdemes szakemberhez fordulni:

tartós fülzúgás, amelyet azonban számos más egészségügyi probléma is okozhat, ezért tartós fülzúgás fennállása esetén kiemelten fontos 
mielőbb orvoshoz fordulni;

nehézség  a magas hangok (például: madárcsicsergés, ajtócsengő, telefon, ébresztőóra) hallásában;

nehézség a beszéd megértésében (például: mássalhangzók félreértése);
nehézség a beszélgetések követésében zajos környezetben (például éttermekben, piacokon vagy társas összejöveteleken) vagy telefonon 
keresztül.

3.. Hogyan védje hallásá
A zaj okozta halláskárosodást úgy előzheti meg, ha korlátozza a hangos zajoknak való kitettséget.
A termék biztonságos használata érdekében:
tartsa  a készülék hangerejét a maximális érték 60%-a alatt;
zajszűrős fejhallgatóval csökkenthető a hangerő növelésének szükségessége, különösen zajos környezetben (például tömegközlekedési
eszközökön vagy kávézókban);

töltsön le és használjon mobiltelefonhoz elérhető alkalmazásokat, amelyek korlátozzák a hangerőt és figyelik a kockázatot;
válasszon olyan eszközöket, amelyek előre beépített biztonságos hallgatási funkciókkal (például hangterhelés-figyeléssel és hangerő-
korlátozással) rendelkeznek; csökkentse a hangos hangok hallgatásával töltött időt.

4. . Biztonságos hallgatási i
A biztonságos hallgatási idő hossza a hangintenzitás növekedésével gyorsan csökken.
Íme egy példa:
Átlagosan 80 dB hangerő esetén hetente legfeljebb 40 óra biztonságos hallgatási idő ajánlott. Átlagosan 90 dB hangerő esetén hetente már
csak legfeljebb 4 óra a biztonságos hallgatási idő ajánlott.

5. . Gyermekek és fiatalkorúak hallásvédel
A gyermekek és fiatalok hallása különösen érzékeny, és sokszor nincsenek tisztában azzal, hogy a túl hangos zenehallgatás súlyos és
maradandó következményekkel járhat. A rendszeres, magas hangerőn történő fej- vagy fülhallgató-használat már fiatal korban is
visszafordíthatatlan halláskárosodáshoz vezethet, amely hatással lehet a tanulási képességekre, a beszédértésre és a társas kapcsolatokra is,
akár életre szóló következményekkel járhat.

6.. Hogyan segíthető a gyermekek és fiatalkorúak hallásvédelm
A megelőzés kulcsfontosságú. Fontos, hogy már gyermekkortól kezdve tudatosan alakítsuk ki a helyes hallgatási szokásokat.
A szülők az alábbi módokon támogathatják gyermekeik hallásvédelmét:
Válasszanak kifejezetten gyermekeknek szánt fej- vagy fülhallgatót, amely beépített hangerő-korlátozással rendelkezik (például legfeljebb
85 dB hangerő);
figyeljenek arra, hogy a gyermekek ne használják huzamosabb ideig a fej- vagy
fülhallgatót, tartsanak szüneteket közben;
beszélgessenek a gyermekekkel a halláskárosodás kockázatairól, az ő nyelvükön, életkoruknak megfelelően;
figyeljenek  a tünetekre (például, ha a gyermek gyakran kéri, hogy ismételjék meg a neki mondottakat, vagy nehezen követi a
beszélgetéseket zajos környezetben).

Tudatos hallgatási szokásokkal megóvhatja hallását egész életére!
A gyermekek és fiatalkorúak hallásvédelme különös figyelmet igényel!


	Hallásvédelmi tájékoztató_HU.pdf
	Névtelen




